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9 David G. Armstrong

Patients With Diabetic Foot Disease Fear Major Lower-
Extremity Amputation More Than Death
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Eviter
amputation!!!!
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International Working Group on the Diabetic Foot
Conseagsus International sur le Pigd diabétique
999,2007,2011, 201

Une amputation toute
85% amputations précédées

4 Plaies sur 5 =cause e

6¢ JRPC - 28 & 29 avril 2023 - Stella Mat




ation par jour

»Les hospitalisations pour amputation tendent a augmenter depuis 2011
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La neuropathie favorise la kératose

Crédit: photos cours DU pied diabétique, Georges Ha Van
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Crédit: photos cours DU pied diabétique, Georges Ha Van .
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Ou sa va faire pipi
ou sa va faire caca
OuU Sa va manger
ou sa va faire n’'importe quoi

ou ca met out chaussure de décharge+++
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En pratique c'est
compliqué, n’est ce
pas!!!
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. Recommandation forte et un niveau de preuves élevé

. la cicatrisation par la décharge

des ulceres plantaires neuropathiques par un moyen inamovible
remontant au genou
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Pied de Charcot: chirurgien a dit amputation
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Un partenaire engagé, Des Solutions Durables. [Internet]. Duomed. [cited 2023Apr27]. Available from: https; com/fr-FR-x-soll
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SOINS

« Nettoyer réguliéerement avec sérum physio

« Débrider pour retirer débris cellulaires
« Pansement adapté: jamais deux pansements primaire+++

« Ne pas utiliser pansement antimicrobien pour améliorer la cicatrisation et prévenir I’ infection
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En cas de pied ischémique, peut on faire une
détersion AGRESSIVE ?

v OUI Si patient revascularisé

v'NON si pas statut vasculaire précisé ++

v OUI Si plaie nécrotique ET inflammatoire douloureuse
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. La meilleure détersion = détersion mécanique (hydrogel= bof)

. Pied neuropathique = « débridement agressif »
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“PANSEMENTS « ASSECHANTS »
pour MOMIFICATION

> La fluorescéine aqueuse a 0,1%
> Bétadine dermique = plus agressive

> Pas de hydrogel

> Pansement sec++++
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Traitement de 'INFECTION
= multidimensionnel sinon échec garanti

Débridement

Equilibre de la

Antibiothérapie o
glycémie

adaptée

Décharge stricte

+ Revascularisation si
nécessaire ou
possible
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Conduite a tenir devant
une plaie chronique du pied diabétique

Pas d’amputation en urgence sans bilans+++

ADO+++++++
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Le pied diabétique est comme un infarctus si on le traite rapidement c’est
réversible.

Comme dit I'anglais on peut perdre son pied en allant pisser.
Il faut bien discuter avec les patients que la décharge ga commence a la maison.
Des que le patient marche il faut mettre les chaussures de décharge.

Réaménager la maison pour que le patient vit au rez-de-chaussée non pas a
I'étage.

Dire que les chaussures orthopédiques qu’on n’est pas a I'abri des plaies. Siily a
une apparition d'une plaie il faut mettre la plaie au repos dés la premiére heure.

Le Pied diabétique n'est pas un cancer qui nécessite des soins palliatifs.

Tous les médecins ont un parole défaitiste et dit que le PD ne cicatrise pas.!!
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