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❑ 20 à 35% de la population Française 

❑ 2 à 3% des dépenses de santé 

❑ CNAM 2013 : 264 millions d’euros  

❑ 47 -52% des ulcères

INSUFFISANCE VEINEUSE

Données HAS 2016



INSUFFISANCE VEINEUSE

Télangiectasie

Ulcère chronique 



Aucun traitement local ne peut réussir si le 
traitement étiologique n’est pas entrepris

INSUFFISANCE VEINEUSE
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RADIOFRÉQUENCE
PRINCIPE

Adventice 
Media 
Intima

❑ Réaction thermique du collagène 
❑ Déconnexion structure 

hélicoïdale et du maintien des 
ponts intramoléculaires 

❑ Contraction et épaississement 
des fibres collagènes de 
l’adventice
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  AVANTAGES

❑ Locale pure possible 
❑ Mini invasif 
▪ �  cicatrices  
▪ �  douleurs 

❑ �  arrêts de travail 
❑ Pas plus de récidive qu’avec le stripping



 TAUX D’OCCLUSION

JVS Volume 6, Issue 1, January 2018, Pages 31-40

311 patients, 346 jambes 
Suivi 60 mois 
Taux occlusion RF : 96,2%

British Journal of Surgery, Volume 102, Issue 3, February 2015, Pages 212–218,

225 patients, 295 jambes 
Taux occlusion RF : 92% 
Absence reflux 5 ans : 95%

https://doi.org/10.1016/j.jvsv.2017.06.016
https://www.sciencedirect.com/journal/journal-of-vascular-surgery-venous-and-lymphatic-disorders/vol/6/issue/1


  GRANDE VEINE SAPHÈNE

=>  1ère  intention



  GRANDE VEINE SAPHÈNE

=> ESM si < 6 mm



  GRANDE VEINE SAPHÈNE

=> Stripping 2ème 
intention



  PETITE VEINE SAPHÈNE

=>  1ère  intention



  VEINE SAPHÈNE ACCESSOIRE ANTERIEURE

=>  RF ou ESM



LES VEINES DE GROS DIAMÈTRE



LA RÉCIDIVE

⇒ RF ou ESM  
⇒ En l’absence d’incontinence :     

ESM ou phlébectomies



• Ttt étiologique impératif 
• Technique simple standardisée, locale possible 
• Taux occlusion > 96 % 
• GOLD STANDARD dans tous les territoires (recos ESVS 2022)

CONCLUSION
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