
 

Le diabète : les avancées thérapeutiques. 
Nouvelles recommandations. 

Prise en charge globale de la maladie diabétique 
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Prise en charge thérapeutique du diabète de type 2: 
Dernière mise à jour des recommandations nationales
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Prise en charge thérapeutique du diabète de type 2: 
Nouvelles données depuis 2014…..

Enrichissement 
Analogues du 
GLP-1

Introduction 
des Inhibiteurs 
des SGLT2

Effets des traitements au delà de la glycémie
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Prise en charge thérapeutique du diabète de type 2: 
des recommandations HAS qui se font attendre.



Prise en charge thérapeutique du diabète de type 2

Prise de position des sociétés de diabétologie européennes/ 

américaines ADA/EASD
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En pratique? Vision intégrée 
Remettre le sujet au cœur de la prise en charge!



Caractérisation du sujet

Facteurs pouvant influencer 
les choix de traitements

Décision partagée pour créer un 
parcours de soin personnalisé

Accord sur le 
parcours de soin

Mise en œuvre du 
parcours de soin

Suivi et soutien

Modification du parcours après 
accord mutuelle

Eviter l’inertie thérapeutique
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En pratique? Vision intégrée 
Eléments pour adapter le traitement
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Les patients peuvent avoir des préoccupations différentes 
des nôtres…

Thèse de médecine 
générale Dr Elise Muller
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TAKE HOME Message
• La prise en charge thérapeutique du diabète va bien au delà de la glycémie 

et l’HbA1c.


• Parmi les traitements régulant la glycémie, à notre disposition, certains ont 
en plus un effet positif sur les complications cardio-vasculaires et rénales.


• En plus de la cible d’HbA1c, le choix des traitements prend en compte les 
pathologies CV et rénales, le risque d’hypoglycémie et de la présence d’une 
obésité.


• Décision partagée pour favoriser l’observance. Eviter l’inertie 
thérapeutique.



Au lit du patient….   
avec le Dr Jarlet


